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Notat
Analyse af kapacitet pa plejeboligomradet i Syddjurs Kommune
Befolkningsprognose 2021

Dette notat beskriver befolkningsprognosen for de fire plejeboligdistrikter med henblik pa at kortleegge det
fremtidige behov for plejeboliger i Syddjurs Kommune. Notatet er baseret pa den seneste
befolkningsfremskrivning for 2021 og opggrelse over aktivitetsmgnstre i 2020 og 2021 sammenholdt med
kommunens nuveaerende antal plejeboliger.

Bade de faktiske tal og forventningerne i befolkningsprognosen aendrer sig over tid. Der er saledes tale om
et her-og-nu-billede (maj 2021) pa nogle af de opmaerksomhedspunkter, der ligger de kommende ar. Jo
leengere ud i fremtiden, jo stgrre usikkerhed.

Notatet indeholder fglgende elementer:
o Kort sammenfatning af notatet
e Oprindeligt principprogram for udbygning af plejeboliger i Syddjurs Kommune
e Analyse af Syddjurs Kommunes daekningsprocent pa plejeboligomradet og det fremtidige behov
e Aktivitetsmgnstre i plejeboligerne i Syddjurs Kommune
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Kort sammenfatning af notatet

Analysen af kapaciteten pa plejeboligomradet i Syddjurs Kommune giver anledning til falgende konklusioner:

2.

Fremskrivningen viser, at der fremover bliver flere aeldre borgere over 80 ar i Syddjurs Kommune.
Antallet af 80+ arige forventes at stige med 63 % frem mod 2030.

Den seneste befolkningsfremskrivning for 2021 holdt op imod den politisk besluttede deekningsgrad
pa lige under 14 % viser, at der allerede i dag er behov for flere plejeboliger, og at behovet gradvist
forventes at stige de kommende ar.

Befolkningsfremskrivningen viser, at den starste stigning i andelen af 80+ arige forventes at veere i
den gstlige og vestlige del af Syddjurs Kommune (Ebeltoft og Hornslet). | omradet omkring Ebeltoft
forventes der at komme den absolutte stgrste stigning i antallet af 80+ arige (stigning pa 591
borgere), mens der i omradet omkring Hornslet forventes at komme den stgrste stigning relativt
(72,3 %) sammenlignet med 2021.

Fremskrivningsbehovet pa laengere sigt viser, at behovet for at bygge flere plejeboliger vil veere
starst i den vestlige del af kommunen (omradet omkring Hornslet), hvor daekningsgraden i 2030
forventes at falde til 5,9 %. Det er derfor neerliggende at revurdere beslutningen fra med Budget
2016, hvor Ringparken i Ryomgard blev udpeget som et disponibelt byggeareal til en videre
udbygning af plejeboliger i Syddjurs Kommune.

Med afseet i en analyse gennemfgrt af den eksterne radgiver Kuben Management i foraret 2021
forventes det muligt at imgdekomme noget af efterspgrgslen omkring Hornslet ved at modernisere
de tidligere demensplejeboliger pa plejecenter Rosengarden. En modernisering vil kunne skabe 13
nye plejeboliger pa Rosengéarden, og deekningsgraden vil veere 7,5 % i 2030.

Der er allerede pa nuveerende tidspunkt en stor efterspargsel pa kommunens plejeboliger. Der
udarbejdes Igbende en oversigt over antallet af borgere pa venteliste og antal ledige boliger.
Afleesningen af disse data viser, at behovet for plejeboliger er stigende.

Dette notat lsegger op til, at flere parametre med fordel kan undersgges neermere i en uddybende
analyse. Dette er ngdvendigt for at fa flere og bedre oplysninger til at treeffe beslutninger ud fra i
forhold til at vurdere det ngjagtige kapacitetsbehov

Oprindeligt politisk besluttet principprogram for udbygning af
plejeboliger i Syddjurs Kommune

Pa baggrund af sektorplanleegning pa sundhed- og omsorgsomradet og de politiske beslutninger ved
budgetleegningen i 2016 og budgetoverslagsarene, er der udpeget falgende udviklingsomrader vedrgrende
videre udbygning pa plejeboligomradet:

« Omradet ved Ringparken i Ryomgard, hvor der er disponibelt byggeareal
« Omradet ved Lyngparken i Knebel, hvor Syddjurs Kommune ejer et stort areal

Som led i sektorplanarbejdet pa seldreomradet vedtog Byradet i 2011 et principprogram for udvikling og
udbygning af zeldre— og plejeboliger med tilhgrende centerfaciliteter. Af programmet fremgar, at planen for
udbygning af kommunens plejeboliger skal leve op til nedenstdende udviklingsmal:

* Fremtidigt plejeboligbyggeri tager afseet i kommunes overordnede veerdigrundlag

- Plejeboligkapaciteten udvides séledes at borgere med behov for plejebolig sikres tryghed
om et kvalificeret tilbud inden for f& maneders ventetid

« Atplejeboligerne samles i fem starre enheder med henblik pa at optimere driftsgkonomien
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+ Atborgere med sveer demens og eventuelle medfglgende forstyrrelser i adfeerd sikres et
malrettet botilbud, bade hvad angér permanente boliger og pladser til midlertidigt ophold
samt dagtilbud.

Der er i de forlabne &r gennemfart en reekke analyser af det fremtidige kapacitetsbehov pa
plejeboligomradet. Med baggrund i en analyse og vurdering i forbindelse med budgetprocessen for 2017
blev en passende daekningsgrad for plejeboliger i kommunen fastlagt til lige under 14 %.

3. Analyse af Syddjurs Kommunes daekningsprocent pa

plejeboligomradet og det fremtidige behov
Dette afsnit beskriver Syddjurs Kommunes nuveerende deekningsprocent pa plejeboligomradet og det
fremtidige behov for plejeboliger baseret pa befolkningsudviklingen i kommunen?, den geografiske spredning
samt den politisk besluttede daekningsprocent.

3.1. Demografisk udvikling i Syddjurs Kommune
Den aldersmeessige udvikling i Syddjurs Kommunes befolkning (demografien) viser et stigende antal borgere
og herunder seerligt eeldre indbyggere. Den seneste opdaterede befolkningsprognose for 2021 forudsiger, at
antallet af 80+ arige, som er den primaere malgruppe for plejeboliger, vil stige fra 2.452 indbyggere til 3.998
indbyggere fra 2021 til 2030. Det svarer til en stigning pa 63 %.

Tabel 1: Befolkningsfremskrivning i Syddjurs Kommune

2021 2025 2030
Den samlede befolkning | 43.168 44.561 45.968
65 — 74 arige 6.222 5.994 6.127
75— 79 arige 2.467 2.872 2.659
80 — 89 arige 2.114 2.691 3.462
90 + arige 338 405 536
65+ arige 11.141 11.962 12.784
65+ arige andel af 25,8 % 26,8 % 27,8 %
samlet befolkning
80+ arige 2.452 3.096 3.998
80 + arige andel af 57 % 6,9 % 8,7 %
samlet befolkning

3.2. Udvikling i alder og demografi i Syddjurs Kommune
Med afseet i tabel 1 er den generelle befolkningsudvikling i Syddjurs Kommune karakteriseret ved en stigning
i andelen af aeldre. Nedenstaende tabel 2 belyser udviklingen af 65+ arige og 80+ arige fordelt pa
kommunens plejeboligdistrikter. Det er séledes en made at belyse, hvordan den geografiske fordeling af
borgerne forventes at udvikle sig fra 2021 til 2030.

1 Befolkningsprognosen er udarbejdet af Syddjurs Kommune i 2021.
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Tabel 2: Befolkningsfremskrivning fordelt pa plejehjemsdistrikter for 65+ arige og 80+ arige
65+ arige 80+ arige
Veekst i Veaekst i
procent procent
2021 2025 2030 (2021 — 2021 2025 2030 (2021 —
2030) 2030)
Nord (Kolind- 1640 | 1.830 | 2006 | 22% | 332 | 403 | 550 | 657 %
Ryomgard)
Syd (Rende- 3219 | 3377 | 3491 | 85% | 722 881 | 1.099 | 52%
Thorsager-Mols)
Jst (Ebeltoft — 0
Tirstrup) 4.004 4276 4.497 12,3 % 900 1.156 1.491 65.7 %
Vest (Hornslet- 2278 | 2480 | 2790 | 224% | 498 | es6 | ss8 | 723%
Adalen-Mgrke)
Total 11.141 11.962 | 12.784 | 14,8 % 2452 3096 3.998 63 %

Det fremgér af tabellen, at den relative vaekst for de 65+ arige er starst i henholdsvis Vest (Hornslet-Adalen-
Mgarke) og Nord (Kolind-Ryomgard). Omvendt er den absolutte vaekst for de 65+ arige starst i @st (Ebeltoft-

Tirstrup).

Tabel 3: Den generelle befolkningsfremskrivning fordelt p& plejeboligdistrikterne

Veekst i
Plejeboligdistrikt 2021 2025 2030 procent
(2021 - 2030)
Nord (Kolind-Ryomgard) 8.268 8.359 8.356 1%
Syd (Rgnde-Thorsager-Mols) 12.061 12.320 12.878 6,8 %
@st (Ebeltoft -Rosmus) 11.018 11.278 11.328 2,8%
Vest (Hornslet-Adalen-Marke) 11.821 12.604 13.406 13,4 %
Total 43.168 44.561 45.968 6,5 %
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For de 80+ arige er den relative vaekst starst i Vest, mens den absolutte vaekst er stegrst i @st. Det er
forventningen, at andelen af 80+ arige i Vest vil stige med 72,3 % frem mod 2030, mens @st vil stige med
65,7 %. Det er dog veesentligt at bemzerke, at @st og omradet omkring Ebeltoft forventes at stige med 591
indbyggere over 80 arige frem mod 2030.

Sammenlignet med tabel 2 og fordelingen af de 65+ arige og 80+ arige fordelt pa plejeboligdistrikter,
forholder det sig pa nogenlunde samme vis for den generelle befolkningsfremskrivning fordelt pa
plejeboligdistrikterne (tabel 3). Den absolutte og relative vaekst forventes at veere stgrst i Vest, mens den
forventes at veere mindst i Nord. Der forventes ogsa en veesentlig stigning pa 817 borgere i Syd (Rende-
Thorsager-Mols).

3.3. Plejeboliger i Syddjurs Kommune 2021
Tabel 4 viser antallet af plejeboliger i Syddjurs Kommune i 2021. Syddjurs rader aktuelt over 305 plejeboliger
fordelt pa fem plejecentre geografisk spredt i kommunen.

Der blev med Budget 2020 midlertidigt nedlukket 12 boliger pa plejecenter Sghusparken. De 12 boliger
forventes idriftsat fra 2022. Analysen vil derfor fremadrettet medtage alle 110 plejeboliger i Sghusparken.

Tabel 4: Antal plejeboliger i Syddjurs Kommune i 2021
Plejeboliger i Syddjurs Nuveerende boliger (inkl.
Kommune igangsatte byggerier)
Frejasveenge (Kolind) 40
Sphusparken (Ebeltoft) 110
Lyngparken (Knebel) 21
Lillerup (Rgnde) 83
Rosengarden (Hornslet) 51

| alt 305

3.4. Deekningsprocent og det fremtidige behov for plejeboliger
Tabel 5 viser illustrerer Syddjurs Kommunes behov for plejeboliger i fremadrettet med udgangspunkt i
befolkningsprognosen for 2021.

Tabel 5: Behovsfremskrivning ved nuvaerende daekning

Befolkningsfremskrivning Kapacitet | Nuveerende | Antal plejeboliger med
deeknings- | deekningsprocent pa
procent 13,9 % (antal ekstra

plejeboliger sammenlignet med
i dag)
Stig-
2021 | 2022 | 2025 | 2030 26”291 2021 2021 2021 | 2025 | 2030
2030
80+ . . 341 [ 430 |49
arige 2452 | 2598 | 3.096 | 3.998 | 63 % 305 12,4 % (36) (125) (191)

Syddjurs Kommune rader aktuelt i 2021 over 305 plejeboliger og opholdt mod den seneste
befolkningsprognose for 2021 giver det en daekningsprocent pd 12,4 %. Det betyder, at den nuvaerende
daekningsprocent allerede er for lav i forhold til den politisk besluttede, og at der allerede i 2021 er behov for
flere plejeboliger.
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Hvis det forudseettes, at den nuveerende politisk besluttede deekningsprocent pa lige under 14 % skal
fastholdes, og at befolkningsfremskrivningen er retvisende, skal Syddjurs Kommune udvide antallet af
plejeboliger de kommende ar.

Det fremgar til hgjre i tabel 5, at med en deekningsprocent pa lige under 14 % (13,9%) burde Syddjurs
Kommune rade over 341 plejeboliger i 2021 og udvide til at rade over 496 plejeboliger i 2030. Med andre ord
skal der udvides med 191 flere plejeboliger i 2030 end i dag — safremt daekningsprocenten pa 13,9 %
fastholdes.

Nedenstaende tabel 6 illustrerer udviklingen i deekningsprocenten for Syddjurs Kommune frem mod 2030,
hvis den nuveerende kapacitet pa 305 plejeboliger fastholdes samt den forventede daekningsprocent fordelt
pa plejeboligdistrikter.

Tabel 6: Den fremtidige daekningsprocent for 80+ arige med nuvaerende antal plejeboliger

Befolkningsprognose Antal plejeboliger Dakningsprocent
Hele Syddjurs 2021 2.452 305 12,4 %
Kommune 2025 3.096 305 9,9 %
2030 3.998 305 7,6 %
Nord (Kolind- 2021 332 40 12 %
Ryomgard) 2025 402 40 10 %
2030 550 40 7,3 %
Syd (Rgnde- 2021 722 104 14,4 %
Thorsager-Mols) | 2025 881 104 11,8 %
2030 1.099 104 9,5%
st (Ebeltoft- 2021 900 110 12,2 %
Tirstrup) 2025 1.156 110 9,5%
2030 1.491 110 7,4 %
Vest (Hornslet- 2021 498 51 10,2 %
Adalen-Mgrke) |2025 656 51 7.8%
2030 858 51 5,9 %

Med baggrund i befolkningsprognosen og Syddjurs Kommunes nuvaerende plejeboligkapacitet udgar
daekningsprocenten 12,4 % i 2021. Det forventes, at den fremtidige daekningsprocent for 80+ arige lgbende
vil falde til 7,6 % i 2030.

Det fremgar af tabel 6, at det stgrste behov for at bygge flere plejeboliger vil veere i den vestlige del af
Syddjurs Kommune og omradet omkring Hornslet. Hvis det nuvaerende antal plejeboliger pad Rosengérden i
Hornslet fastholdes til at veere 51 plejeboliger i 2030 forventes deekningsgraden at falde til 5,9 %.

Med baggrund i fremskrivningsbehovet fordelt p& plejeboligdistrikterne anbefales det at revurdere
beslutningen fra med Budget 2016, hvor Ringparken i Ryomgard blev udpeget som et disponibelt byggeareal
til en videre udbygning af plejeboliger i Syddjurs Kommune.

Med afszet i en analyse gennemfert af den eksterne radgiver Kuben Management i foraret 2021 vurderes det

muligt at imgdekomme noget af efterspargslen pa plejeboliger omkring Hornslet ved at modernisere de
tidligere demensplejeboliger, s& de fremover kan udlejes som stattede plejeboliger. De tidligere
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demensplejeboliger pa Rosengarden blev nedlagt i forbindelse med udvidelse af Frejasvaenge i 2019, og i
dag betaler Syddjurs Kommune ca. 0,7 mio. kr. arligt i tomgangsleje. En modernisering af de tidligere
plejeboliger vil kunne skabe 13 nye plejeboliger i Hornslet og dermed afhjeelpe kapacitetsbehovet, s&
daekningsgraden i 2025 vil veere 9,8 % fremfor 7,5 % samt 7,5 % i 2030 fremfor 5,9 %.

Vurderingen af det fremtidige behov for plejeboliger i Syddjurs Kommune beror i dette notat pa den
forventede befolkningsudvikling for 80+ arige, og vurderingen rummer ikke en forudsaetning om f.eks. "sund
aldrig”. Safremt der i en neermere analyse skal foretages en mere ngjagtig sterrelse af kapacitetsbehovet pa
plejeboligomradet (antallet af plejeboliger), vil det veere naturligt at medtaenke flere forudsaetninger herunder
forudseetningen om "sund aldrig” pa en saddan made, at behovet for plejeboliger reduceres i takt med den
forventede stigning i sundheden blandt aeldre i befolkningen.

4. Aktivitetsmgnstre i plejeboligerne i Syddjurs Kommune

Dette afsnit beskriver udviklingen i venteliste, antal ledige plejeboliger, den aktuelle aldersfordeling samt
gennemsnitlig opholdslaengde for beboere i plejeboliger i Syddjurs Kommune.

4.1. Udvikling i venteliste
Figur 1 viser udviklingen i antal borgere pa venteliste til en plejebolig i Syddjurs Kommune i perioden 2020 —
2021 (til og med april).

Figur 1 - Udvikling i antal borgere pa venteliste pr. plejecenter 2020 - 2021 (april)
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Hvor tidligere analyser (rapport til Budget 2021) har vist, at den stigende tendens i antal borgere pa
venteliste i 2017-2018 blev delvist modsvaret med &bning af flere plejeboliger i 2019 (Frejasvaenge og
Lillerupparken), synes der at veere en tendens til en igen stigende efterspargsel pa plejeboliger i Syddjurs
Kommune.

Antallet af borgere pa venteliste har i perioden veeret seerligt stigende for plejecentrene Lillerupparken i
Rende og Rosengérden i Hornslet.
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4.2. Udvikling i ledige plejeboliger
Figur 2 viser udviklingen i antal ledige plejeboliger i Syddjurs Kommune i perioden 2020 — 2021 (til og med
april).

Figur 2 - Udvikling i antal ledige plejeboliger
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Der skal her gares opmaerksom pd, at den store nedgang i antal ledige plejeboliger i Sehusparken ogsa
skyldes Byradets beslutning ved genabningen af Budget 2020 om midlertidig nedlukning af 12 boliger. Med
beslutningen om en midlertidig nedlukning i anden halvdel af 2020 og hele 2021 fremgar de 12 boliger ikke
op opggarelsen fra september 2020.

4.3. Aktuel aldersfordeling

Figur 3 illustrerer den aktuelle aldersfordeling hos borgere, der bor i plejebolig i maj 2021.

Figur 3 - Aktuel aldersfordeling p& beboere i plejebolig
maj 2021
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Det fremgar af figuren, at ca. 60 % af beboerne i plejeboligerne i Syddjurs Kommune er over 81 ar, mens
kun 1,3 % af beboerne er under 60 ar.
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